
Программа образовательного мероприятия: 
МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«ПРОГРЕСС РЕВМАТОЛОГИИ В 2023 Г.» 
 

Дата проведения: 28 ноября 2023 г. 

Адрес проведения: 129110, г. Москва, Олимпийский проспект, д.18/1, Азимут Сити 
Отель Олимпик с онлайн-трансляцией на платформе Webinar.ru 
https://events.webinar.ru/irzdrav/618355548  

Организаторы: • Министерство здравоохранения Московской области (МЗ МО) 
• ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского  
• Московская областная организация Ассоциации ревматологов 

России 
• Технический организатор: АНО ДПО «Институт развития 

здравоохранения» 

Председатель: д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского 
областного ревматологического центра, главный внештатный 
специалист ревматолог Минздрава МО 

 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 
09:00 - 09:20 «ИММУНОДИАГНОСТИКА РЕВМАТИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ – 2023: ЧТО НОВОГО?» 
д.м.н. Александрова Елена Николаевна, заведующая лабораторией 
клинической иммунологии ГБУЗ «Московский клинический научно-
практический центр им А.С. Логинова» ДЗМ 

09:20 - 09:25 Ответы на вопросы 

09:25 - 09:45 «СОВРЕМЕННЫЕ СТАНДАРТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
АНТИНУКЛЕАРНОГО ФАКТОРА» 
д.б.н. Новиков Александр Александрович, ведущий научный 
сотрудник лабораторией клинической иммунологии ГБУЗ «Московский 
клинический научно-практический центр им А.С. Логинова» ДЗМ 

09:45 - 09:50 Ответы на вопросы 

09:50 - 10:10 «КАК ПРАВИЛЬНО ВЕСТИ БОЛЬНЫХ С РАННИМ АРТРИТОМ? 
РЕЗУЛЬТАТЫ РОССИЙСКИХ СТРАТЕГИЧЕСКИХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ РАДИКАЛ И РЕМАРКА» 
к.м.н. Лучихина Елена Львовна, ведущий научный сотрудник 
отделения ревматологии, доцент кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:10 - 10:15 Ответы на вопросы 

10:15 – 10:35 «СОВРЕМЕННАЯ СТРАТЕГИЯ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ 
РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ» 
д.м.н., профессор Лукина Галина Викторовна, руководитель отдела 
ревматологии ГБУЗ «Московский клинический научно-практический 
центр им А.С. Логинова» ДЗМ 

10:35 – 10:40 Ответы на вопросы 

https://events.webinar.ru/irzdrav/618355548


10:40 – 11:00 «ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ АНТИФОСФОЛИПИДНОГО 
СИНДРОМА» 
д.м.н. Решетняк Татьяна Магомедалиевна, ведущий научный 
сотрудник лаборатории тромбовоспаления ФГБНУ «Научно-
исследовательский институт ревматологии им. В. А. Насоновой» 

11:00 – 11:05 Ответы на вопросы 

11:05 – 11:25 «ОСТЕОАРТРИТ – 2023: ЧТО НОВОГО?» 
д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского областного 
ревматологического центра, главный внештатный специалист 
ревматолог Минздрава МО 

11:25 – 11:30 Ответы на вопросы 

11:30 – 11:50 «КАРДИОПРОТЕКТИВНЫЕ ЭФФЕКТЫ АНТИ-
РЕВМАТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ: ВОПРОСЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ» 
к.м.н. Маркелова Евгения Иннокентьевна, старший научный 
сотрудник отделения ревматологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского 

11:50 – 11:55 Ответы на вопросы 

11:55 – 12:30 ПЕРЕРЫВ 
 

СИМПОЗИУМ «ИННОВАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ – 2023» 

12:30 - 13:00 «МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД ПРИ ВЕДЕНИИ 
ПАЦИЕНТОВ С СЕМЕЙНОЙ СРЕДИЗЕМНОМОРСКОЙ 
ЛИХОРАДКОЙ» 
д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского областного 
ревматологического центра, главный внештатный специалист 
ревматолог Минздрава МО 
*Доклад при поддержке ООО «Скопинфарм», баллы НМО не 
обеспечивает 

13:00 - 13:30 «ТЕМА ДОКЛАДА НА СОГЛАСОВАНИИ» 
к.м.н. Лучихина Елена Львовна, ведущий научный сотрудник 
отделения ревматологии, доцент кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
*Доклад при поддержке ООО «Скопинфарм», баллы НМО не 
обеспечивает 

13:30 – 13:50 «СОВРЕМЕННАЯ СТРАТЕГИЯ ТЕРАПИИ 
СПОНДИЛОАРТРИТОВ: ФОКУС НА ПАЦИЕНТА» 
д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского областного 
ревматологического центра, главный внештатный специалист 
ревматолог Минздрава МО 
*Доклад при поддержке ООО «Свикс Биофарма», баллы НМО не 
обеспечивает 



13:50 – 14:10 «ВЫБОР ГЕННО-ИНЖЕНЕРНОЙ БИОЛОГИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ 
У БОЛЬНЫХ С ТЯЖЕЛЫМ ТЕЧЕНИЕМ ПСОРИАЗА И 
ПСОРИАТИЧЕСКОГО АРТРИТА» 
д.м.н., профессор Молочков Антон Владимирович, заведующий 
кафедрой дерматовенерологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского 
*Доклад при поддержке ООО «Свикс Биофарма», баллы НМО не 
обеспечивает 

14:10 – 14:30 «ПОЗИЦИОНИРОВАНИЕ ИНГИБИТОРОВ РЕЦЕПТОРОВ 
ИНТЕРЛЕЙКИНА-6 В ТЕРАПИИ РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА - 
2023» 
д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского областного 
ревматологического центра, главный внештатный специалист 
ревматолог Минздрава МО 
*Доклад при поддержке ООО «Нанолек», баллы НМО не обеспечивает 

14:30 – 14:50 «ИНГИБИТОРЫ ЯНУС-КИНАЗ В ТЕРАПИИ РЕВМАТОИДНОГО 
АРТРИТА: ОТ РЕКОМЕНДАЦИЙ К РЕАЛЬНОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 
к.м.н. Лучихина Елена Львовна, ведущий научный сотрудник 
отделения ревматологии, доцент кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
*Доклад при поддержке ООО «Свикс Биофарма», баллы НМО не 
обеспечивает 

14:50 – 15:20 «ТРУДНОСТИ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ И 
ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ АКСИАЛЬНЫХ 
ПОРАЖЕНИЙ ПРИ ПСА И АС» 
д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского областного 
ревматологического центра, главный внештатный специалист 
ревматолог Минздрава МО 
*Доклад при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО не 
обеспечивает 

15:20 – 16:00 «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С 
СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ ВОЛЧАНКОЙ» 
д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского областного 
ревматологического центра, главный внештатный специалист 
ревматолог Минздрава МО 
*Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», баллы 
НМО не обеспечивает 

16:00 – 16:20 «ПОДАГРА – ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА» 
к.м.н. Лучихина Елена Львовна, ведущий научный сотрудник 
отделения ревматологии, доцент кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
*Доклад при поддержке ООО «Биннофарм Групп», баллы НМО не 
обеспечивает 
 
 



16:20 – 16:40 «СОВРЕМЕННЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ ПОДАГРЫ» 
д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского областного 
ревматологического центра, главный внештатный специалист 
ревматолог Минздрава МО 
*Доклад при поддержке АО «Акрихин», баллы НМО не обеспечивает 

16:40 – 17:00 «ОСТЕОАРТРИТ: МОЖНО ЛИ ОТЛОЖИТЬ 
ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ?» 
к.м.н. Копенкин Сергей Семенович, доцент кафедры травматологии 
ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский 
университет имени Н. И. Пирогова 
*Доклад при поддержке АО «Байер», баллы НМО не обеспечивает 

17:00 – 17:20 «ПРИНЦИПЫ БАЗИСНОЙ ТЕРАПИИ ОСТЕОАРТРИТА» 
д.м.н. Каратеев Дмитрий Евгеньевич, руководитель отделения 
ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, руководитель Московского областного 
ревматологического центра, главный внештатный специалист 
ревматолог Минздрава МО 
*Доклад при поддержке ООО «Биннофарм Групп», баллы НМО не 
обеспечивает 

 
СИМПОЗИУМ 

«МОЛОДЫЕ УЧЕНЫЕ – БУДУЩЕЕ РЕВМАТОЛОГИИ» 
 
17:20 - 18:00 «ВОЗМОЖНОСТИ ПЕРСОНИФИКАЦИИ БИОЛОГИЧЕСКОЙ 

ТЕРАПИИ РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА» 
Борисова Елена Евгеньевна, младший научный сотрудник отделения 
ревматологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

18:00 - 18:10 Ответы на вопросы 

18:10 - 18:50 «РАННИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
ПРИ СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ ВОЛЧАНКЕ» 
д.м.н. Каратеев Роман Андреевич, аспирант ФГБНУ «Научно-
исследовательский институт ревматологии им. В. А. Насоновой» 

18:50 - 19:00 Ответы на вопросы 

19:00 - 19:30 «ИСХОДЫ СОВРЕМЕННОЙ ТЕРАПИИ РЕВМАТОИДНОГО 
АРТРИТА В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 
Саакян Мариам Феликсовна, младший научный сотрудник отделения 
ревматологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

19:30 - 19:40 Ответы на вопросы 

 
 


