
Межрегиональная научно-практическая конференция с международным участием 

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

НА СТАЦИОНАРНОМ И АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПАХ» 

 

Дата проведения: 25 апреля 2023 г. 

Адрес проведения:  

• офлайн: Московская область, г. Черноголовка, Школьный бульвар, 1Б, 

Большая гостиная Дома учёных НЦЧ РАН (на карте) 

• онлайн: https://events.webinar.ru/20155879/601466677  

Организаторы: 

• Министерство здравоохранения Московской области (МЗ МО) 

• ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ) 

• ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет) 

• Государственное автономное учреждение здравоохранения города Москвы 

«Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины Департамента здравоохранения города 

Москвы» (ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ) 

• ГБУЗ МО Ногинская областная больница, филиал в г. Черноголовка 

• АНО ДПО «Институт развития здравоохранения» 

 

Председатель оргкомитета: к.м.н. СОБОЛЕВ Константин Эдуардович, Заслуженный врач 

РФ, директор МОНИКИ. 

Сопредседатель: академик РАН, д.м.н., профессор РАЗУМОВ Александр Николаевич, 

заведующий кафедрой восстановительной медицины, реабилитации и 

курортологии Сеченовского Университета 

Председатель программного комитета: д.м.н. МЕЛЬНИКОВА Екатерина Александровна, 

руководитель отделения физиотерапии и реабилитации, профессор курса 

медицинской реабилитации и физиотерапии при кафедре травматологии и 

ортопедии ФУВ МОНИКИ, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации МЗ МО 

Сопредседатель: д.м.н., профессор КАКОРИНА Екатерина Петровна, заместитель директора 

МОНИКИ по науке и международным связям 

Члены организационного и программного комитета:  

• д.м.н. доцент ПОГОНЧЕНКОВА Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ МНПЦ 

МРВСМ ДЗМ, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 

санаторно-курортному лечению ДЗМ, Заслуженный работник здравоохранения 

Российской Федерации 

• д.м.н., профессор ТУРОВА Елена Арнольдовна, заместитель директора по научной 

работе ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ 

• д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор БАДТИЕВА Виктория Асланбековна, 

заведующий филиалом № 1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ 

• д.м.н., профессор КУЛИКОВ Александр Геннадьевич, главный научный сотрудник 

ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ 

• д.м.н., профессор КОНЧУГОВА Татьяна Венедиктовна, заведующий кафедрой 

восстановительной медицины, физической терапии и медицинской реабилитации 

ФГБУ «НМИЦ реабилитации и курортологии» Минздрава России; главный 

внештатный специалист по санаторно-курортному лечению по ЦФО Минздрава 

России 

• к.м.н., доцент АРХИПОВА Светлана Львовна, заведующая поликлиникой ОБУЗ 

«Кардиологический диспансер» г. Иваново 

• СТАРКОВА Елена Юрьевна, научный сотрудник отделения физиотерапии и 

реабилитации, МОНИКИ   

https://yandex.ru/maps/-/CCU8JFgrcC
https://events.webinar.ru/20155879/601466677


В программе: 

 

10:00│10' ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ 

 

10:10│15'  «СОВРЕМЕННЫЕ СТРАТЕГИИ КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИИ» 

д.м.н. доцент ПОГОНЧЕНКОВА Ирэна Владимировна, директор «ГАУЗ МНПЦ 

МРВСМ ДЗМ», главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 

санаторно-курортному лечению ДЗМ, заслуженный работник здравоохранения 

Российской Федерации. 

Соавторы/содокладчики: к.м.н., доцент ЩИКОТА Алексей Михайлович, ученый 

секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ;  

ЧЕРЕПАНОВ Игорь Александрович, заместитель директора по ресурсам ГАУЗ 

МНПЦ МРВСМ ДЗМ. 
10:25│02' Ответы на вопросы; 

 

10:27│15'  «НОВЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИИ» 

член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор БАДТИЕВА Виктория Асланбековна 

заведующий филиалом № 1 «ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ». 

10:42│02' Ответы на вопросы; 

 

10:44│15' «МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ СТЕНТИРОВАНИЯ 

КОРОНАРНАРНЫХ АРТЕРИЙ НА 2 ЭТАПЕ КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИИ»  

к.м.н. ЛИТВЯКОВА Ирина Владимировна, врач-кардиолог центра медицинской 

реабилитации, ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» Минздрава России 

10:59│02' Ответы на вопросы; 

 

11:01│30' Доклад проводит эксклюзивный представитель системы WALKBOT в Российской 

Федерации ООО «Центр регенеративной медицины Стемфис»: 

«РОБОТИЗИРОВАННЫЙ КОМПЛЕКС ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ НАВЫКОВ 

ХОДЬБЫ - ИННОВАЦИОННОЕ РЕШЕНИЕ ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ПАЦИЕНТОВ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» 

DR. JOSHUA, директор Института спортивного движения, робототехники 

искусственного интеллекта (SMART), профессор кафедры физиотерапии, 

Университет Йонсей, Республика Корея; 

Выпускник аспирантуры по физиотерапии Университета Йонсей; 

Директор спортивно-оздоровительного центра для детей с ограниченными 

возможностями; 

Директор по вопросам здоровья, благополучия и непрерывной профилактики 

двигательных нарушений; 

Директор отдела робототехники и виртуальной реальности по реабилитационным 

специальностям: двигательные нарушения, спортивная медицина и 

нейрореабилитация; 

 

11:31│02' Ответы на вопросы; 

 

11:33│15'  «ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С СИНДРОМОМ 

ОПЕРИРОВАННОГО ПОЗВОНОЧНИКА» 

к.м.н. ЛУППОВА Ирина Валерьевна, начальник ЛРЦ ЗФ ФКУЗ «ГКГ МВД 

России», доцент кафедры физической терапии, спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

11:48│02' Ответы на вопросы; 

 

11:50│15' «ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА У ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ 

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ СУСТАВОВ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ С УЧЕТОМ 

КОМОРБИДНОСТИ»  



к.м.н. МАКАРОВА Марина Ростиславовна, ведущий научный сотрудник отдела 

медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ.   

Соавторы/содокладчики: к.м.н. СОМОВ Дмитрий Алексеевич, старший научный 

сотрудник отдела медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ.   

МАЙОРОВ Егор Андреевич, младший научный сотрудник отдела медицинской 

реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ. 

12:05│02' Ответы на вопросы;  

 

12:07│15' «ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИИ АМБУЛАТОРНОГО ЭТАПА РЕАБИЛИТАЦИИ В 

УСЛОВИЯХ ПОЛИКЛИНИКИ ОБУЗ «КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР» 

Г. ИВАНОВО» 

к.м.н., доцент АРХИПОВА Светлана Львовна, заведующая поликлиникой ОБУЗ 

«Кардиологический диспансер» г. Иваново,   

к.м.н. РАЧКОВА Светлана Алексеевна, главный врач ОБУЗ «Кардиологический 

диспансер» г. Иваново, главный внештатный кардиолог ДЗО Ивановской области. 

12:22│02' Ответы на вопросы; 

 

12:24│15' «ПОДХОДЫ К ВНЕДРЕНИЮ УПРАВЛЕНИЯ ПРОЦЕССАМИ В ЦЕНТРЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ В ГБУЗ МО «НОГИНСКАЯ ОБЛАСТНАЯ 

БОЛЬНИЦА» 

к.м.н. ТИХОНОВА Елена Владимировна, заместитель главного врача ГБУЗ МО 

«Ногинская Областная Больница» 

12:39│02' Ответы на вопросы; 

 

12:41│15' «ЭФФЕКТИВНОСТЬ МЕТОДОВ ФИЗИОТЕРАПИИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА» 

д.м.н., профессор КОНЧУГОВА Татьяна Венедиктовна, заведующий кафедрой 

восстановительной медицины, физической терапии и медицинской реабилитации 

ФГБУ «НМИЦ реабилитации и курортологии» Минздрава России; главный 

внештатный специалист по санаторно-курортному лечению по ЦФО Минздрава 

России 

12:56│02' Ответы на вопросы; 

 

12:58│32' ПЕРЕРЫВ 

 

13:30│15' «НАРУШЕНИЯ ЦИРКАДНЫХ РИТМОВ И СНА КАК ОГРАНИЧЕНИЕ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ»  

д.м.н. МЕЛЬНИКОВА Екатерина Александровна, руководитель отделения 

физиотерапии и реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии на кафедре травматологии и ортопедии МОНИКИ, ГВС по 

медицинской реабилитации МЗ МО;  

Соавтор/содокладчик: СТАРКОВА Елена Юрьевна, научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ. 

13:45│02' Ответы на вопросы;  

 

13:47│15' «РЕАБИЛИТАЦИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА РЕВМАТОЛОГА»    

к.м.н. ИВАНИЦКИЙ Людвиг Валерьевич, врач ревматолог, доцент кафедры общей 

врачебной практики (семейной медицины) ФУВ МОНИКИ 

14:02│02'   Ответы на вопросы;  

 

14:04│15' «МЕСТО РЕАБИЛИТАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ БОЛЬНЫХ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ» 

д.м.н., профессор ГАЛСТЯН Гагик Радикович, руководитель отдела общей 

эндокринологии МОНИКИ, руководитель отдела диабетической стопы и 

заместитель директора Института диабета ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 

Минздрава России. 



Соавтор/содокладчик: к.м.н. ГУРКИНА Мария Викторовна, заведующая 

отделением ранней медицинской реабилитацией, врач физической и 

реабилитационной медицины ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» Минздрава России. 

14:19│02' Ответы на вопросы; 
 

14:21│15' «МЕТОДЫ ФИЗИОТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ 

ДИАБЕТИЧЕСКОЙ ПОЛИНЕЙРОПАТИЕЙ» 

д.м.н., профессор ТУРОВА Елена Арнольдовна, заместитель директора по научной 

работе ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ; 

к.м.н. ТЕНЯЕВА Елена Анатольевна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 

МРВСМ ДЗМ. 

14:36│02' Ответы на вопросы; 

 

14:38│15' «ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ПАЦИЕНТАМ С ОЖИРЕНИЕМ» 

к.м.н. ИРЫШКИН Олег Евгеньевич, доктор превентивной медицины, врач 

диетолог, эндокринолог  

14:53│02' Ответы на вопросы; 

 

14:55│15' «МЕСТО БОТУЛИНОТЕРАПИИ НА 3 ЭТАПЕ РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ 

ОЧАГОВОГО ПОРАЖЕНИЯ ЦНС»  

к.м.н. ДЕМЕНТЬЕВА Ольга Юрьевна, врач реабилитолог, невролог, 

рефлексотерапевт, заведующий отделением восстановительной медицины с ДС 

КДЦ МОНИКИ 

15:10│02' Ответы на вопросы; 

 

15:12│15' «ПРИРОДНЫЕ ЛЕЧЕБНЫЕ ФИЗИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ В ЛЕЧЕНИИ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ПАТОЛОГИЕЙ ОРГАНОВ 

ПИЩЕВАРЕНИЯ» 

д.м.н., профессор КУЛИКОВ Александр Геннадьевич, главный научный 

сотрудник отдела медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ 

15:27│02' Ответы на вопросы; 

 

15:29│15' «ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА У ПАЦИЕНТОВ С ПОСТКОВИДНЫМ 

СИНДРОМОМ (НАБЛЮДЕНИЯ 2-Х ЛЕТ). ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ И 

СОБСТВЕННЫЕ НАБЛЮДЕНИЯ» 

ФИЛИППОВ Максим Сергеевич, заведующий отделением лечебной физкультуры 

филиала №3 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ.   

15:44│02' Ответы на вопросы; 

 

15:46│30' Доклад проводит эксклюзивный представитель системы WALKBOT в Российской 

Федерации ООО «Центр регенеративной медицины Стемфис»: 

«РОБОТИЗИРОВАННЫЙ КОМПЛЕКС ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ НАВЫКОВ 

ХОДЬБЫ - ИННОВАЦИОННОЕ РЕШЕНИЕ ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ПАЦИЕНТОВ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» 

БУКРЕЕВ Дмитрий Владимирович, исполнительный директор ООО «Центр 

регенеративной медицины СТЕМФИС»; 

 

16:16│14' ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ. 


